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  今般の新型コロナウイルスへの対応に多大なご協力を頂き有難うございます。 

令和 2 年 1 月下旬に日本国内で初めての感染者が発見されてから約 1 ヶ月余りで、国内での 

感染者だけでなく全世界に広がりを見せている新型コロナウイルスの影響で、2 月中旬より毎日

のように厚生労働省老健局から、高齢者施設等への対応の事務連絡が発信されております。 

今回 2 月 24 日厚生労働省から、感染拡大防止の為の施設対応の中に、「面会については、 

感染経路の遮断と言う観点で言えば、可能な限り、緊急やむを得ない場合を除き、制限すること

が望ましい」と言うご指示が有りました。特に新型コロナウイルスは、高齢者、基礎疾患（糖尿

病、心不全、呼吸器疾患）を抱える者が重篤化しております。当施設内は上記の該当する利用者

様が数多く入居されており、この度は完全面会禁止に踏み切りました。 

利用者様、ご家族様には大変ご迷惑をおかけ致しますが、感染拡大防止にご理解を頂きます様 

お願いいたします。 

職員並びにご利用者様並びにご家族様が一丸となりこの国難を乗り切りたいと思います。 

 

施設長 髙井 豊 

   

   

   

 ご家族様の面会制限をして、ご家族様の方には大変ご心配をおかけしておりますが、ユニットご

とに職員がレクリエーションを行うなどして余暇を過ごされております。今後も普段と変わらな

い、いつも通りの穏やかな日々を過ごして頂けますよう努めて参ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染拡大防止について 
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入居者様のご様子 

 



今年も藤村女子中学高等学校の生徒さんによるハンドベル演奏や 

体操クラブのボランティアの岩本様をお招きし入居者様と一緒に手遊び

やクリスマス体操を行い、楽しいクリスマス会を開催する事が出来まし

た。今年のクリスマスプレゼントは靴下やアロマなど入居者様それぞれ

のイメージに合った物を選びました♪各フロアにサンタさんが来てプレ

ゼントをお渡しさせて頂きました！皆様笑顔で楽しまれていました。 

 

       今年も入居者様が楽しみにしていた餅つき大会が行われました！ 

 

 

 

  

イベント 12 月～3 月 

 



熟年文化祭に参加してきました！ 

 

 

 

                           

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

古川新水苑では、令和 2 年 2 月 12 日・13 日に 

江戸川区総合文化センターにて行われた 

『熟年文化祭』へ 3 名の方が参加・出品してきました！ 

作品を出展した入居者様と一緒に多くの作品を鑑賞する事が 

出来ました。 

ひな祭りの様子です。 

１階玄関と、各階にひな人形を飾りました。 

節分！入居者様の方々と鬼退治をしました。 

鬼は～外！福は～内！ 
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編集後記 

 

 

 

日々、寒さも増してきています。今年もインフルエンザ・ノロウィルスにご注意ください。 

今年はさらに報道でも周知のとおり、昨年 12 月以降、新型コロナウイルスの発生が報告されております。

ご家族様においては面会の制限等ご不便とご面倒をおかけしております。 

風邪や季節性インフルエンザ対策と同様にお一人お一人の咳エチケットや手洗いなどの実施がとても 

重要です。職員も感染症対策を徹底し適格な対応ができるよう努めております。 

≪インフルエンザ≫ 症状・・発熱、頭痛、咽頭痛、鼻水、筋肉痛 

 急激に症状・病態が悪化しやすく、肺炎などの合併症の発生など重症化する可能性あり。 

≪ノロウィルス≫ 症状・・嘔気、嘔吐、腹痛、下痢 

 高齢者は基礎体力の低下や合併症などから症状が長引くことがあります。嘔吐物による誤嚥性肺炎や 

窒息で重症化する事があります。 

 

 

 

新元号の「令和」となり、初めての年末年始、皆様はいかがお過ごしになられましたでしょうか。 

 古川親水苑では、先般ホームページをリニューアルし、施設での暮らしがイメージできる映像を 

 配信しています。また、感染症発生による施設での対応状況や災害発生時等、 

ホームページ上で随時お伝えしてまいりますので、ぜひご覧ください。 

 

 4 月 5 月 6 月 7 月 

施設行事 外気浴 端午の節句 紫陽花散歩 七夕 

 

行事食 

お花見弁当 

（変わりご飯） 

 

リクエストメニュー 

（春野菜の天ぷら） 

初夏の味覚ご膳 

（カツオステーキ） 

 

リクエストメニュー

（喜多方ラーメン） 

リクエストメニュー 

（スタミナ中華） 

 

父の日イベント 

（サイコロステーキ） 

七夕イベント 

（七夕そうめん） 

 

土用丑の日 

（うなぎちらし） 

おやつレク 
ホットケーキ 

作成 

フレンチトース 

作成 

ベビーカステラ 

作成 

アイスクリーム 

作成 

デイサービス 

月替メニュー 
特製中華弁当 

大海老フライ 

（タルタルソース） 

 

天ぷらの 

盛り合わせ 
うなぎ蒲焼 

  施設行事予定（施設イベント、行事食、おやつレク） 

インフルエンザ・ノロウィルスにご注意ください！ 
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